
第２回 第３種技術部会 議事録                  於 甲府東高 2004.5.17 
《出席者》 有泉、田辺、山田、皆川 （U15）津金、島口、戸田、阿井、志村、穴水、小泉 
     （U14）佐野、田中、野澤、古屋、松浦、石川（U13）土橋、飯野、今野、高岡、松田 
     （地域）高山     
《議題・議事内容》  
1．前期 TC活動日程（全体） 
 
 
 
 
 
 
 

・ 前期日程表の説明 

・ 今年は夏休みに全国中学校選手権大会が山梨で開催され、各カテゴリーの委員も役員として関わらなければ

ならない。特に U14の神奈川招待については、引率スタッフが揃わない状況です。が、いろいろ個人的な用

件等あるとは思いますが、各スタッフ間の風通しコミュニケーションを良くし、力を合わせて進んでいける

ようにして行こう。 

・ 日程表を各チームに配布する。（中体連 5／20、ｸﾗﾌﾞﾕｰｽ 5／22にそれぞれ配布） 

2．各カテゴリー別に打ち合わせ（日程の最終調整・・他） 
 
 
 

・ 各カテゴリーの監督さんは、打合せ内容を皆川まで送ってください。 
 

3．早朝ミーティングの開催 
 
 
 
 
 
4．2003NTC伝達講習会開催の件 

・5月 29日（土）AM7：００～ 韮崎西中 G  担当：U15スタッフ 

・6月 26日（土）AM7：００～ 場所未定   担当：U14スタッフ 

・8月  3日（火）AM7：００～ 場所未定   担当：U13スタッフ 

以上の日程で行いますので、技術委員全員参加すること。（欠席者は必ず連絡を） 

 
 
 
 
 
 
5．その他 ①第 3種主要大会決勝または準決勝の分析会開催について 

・ 予定通り２２日（土）都留市やまびこ競技場で行います。 

・ 参加人数の集計  各地区より出席票の提出がありました。集計は佐野氏が行います。 

・ 講習会の方法は、出席者を３グループに分け、グループ別に行う。 

①佐野 山田   ②田中 有泉  ③志村 皆川 

      ②技術部会定例会の開催について 

①について 県中学校選手権大会決勝戦で開催したい。後日アナウンスする。 

      方法は、(２種の高校総体決勝戦の方法に準じる) 

      技術委員をグループに分け、試合の分析を行う。終了後各監督さんにも出席していただき、試合前

の準備、ミーティング内容、ハーフタイムの指示、試合後の感想・反省を発表してもらう。それに

対して県技術委員が見た感想・分析を講義してもらう。各グループの技術委員は試合の分析から、

課題・テーマを引き出し、今後のトレーニング内容を考える。後日指導の実践を行う。 

②について 次回は６月１４日（月）に行う予定。 



第５回 第３種技術部会 議事録                    於 竜王中 2004.11.8  

《出席者》 有泉、田辺、山田、（U15）津金、島口、戸田、阿井、志村、石川、穴水、小泉（U14） 

佐野、田中、野澤、古屋、松浦、松本（U13）今野、飯野、高岡、松田、上野（地域）高山、皆川 

《議題・議事内容》  

1．県技術委員会の報告事項 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆Ｕ12/13地域トレセンの開催について 

-各地域の責任者を先頭に進めるので、3種の技術部委員も進んで各地域に協力してください。 

 -次回の県技術委員会（11 月 29 日甲府東高校創龍館にて開催）で各地域の打合せ他をいたしますので必ず出席をし

てください。 

◆公認Ｄ級コーチ指導者養成講習会の開催申し込みについて 

 -10月末日で一旦締め切りましたが、人数にまだ余裕があるため、再申し込みを受付いたします。3種関係の指導者

  が少ないのでもう一度各指導者に聞いてみてください。 

２．各カテゴリーの前期の反省と後期への体制の確認と予定 

 

 

 

 

 

 

 

◆U15 後期予定 

・目標大会―来春1月３・４・５日（茨城県波崎）

・前期の課題を踏まえてトレーニングしていく。 

・テーマとしては攻撃を主として行いたい。 

・次回の練習会は、11/28（日）午後（時間未定）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆U15 前期反省  （資料を参考に） 

・浜松大会 第 3位 結果には不満 

・トレセン選手としての意識は向上 

・守備をメインにトレーニングを行ってきたため、ゲーム等で

攻撃面での課題が多く現れた。（10/30に練習した。） 
・TC練習会 もっと厳しく要求する所があっても良い。          場所：韮崎西中グランド 

◆U14 前期反省 （資料を参考に） 

・6回練習会を行った。選考の為のゲームが多く、じっくり練

習ができなかった。（計画通りに） 

・守備を中心に行った。 

・技術的にボールを蹴る・止めるができない選手が多かった為、

戦術的なトレーニングを踏み込んでできない場合があった。

・選手選考・・・選手の能力に差があった。 

        もう一度選考基準を見直したい。 

・神奈川遠征 優勝 結果的には良かった。 

 県選抜選手としての戦う気持ちをもっと強く持って欲しい。

 1対 1の守備で負けるケースがまだまだ多い。 

◆U14 後期予定  

・目標大会―来春1月プーマカップ（埼玉県） 

・GKコーチ 松本先生が専属でつきました。 

・10/30に後期第1回目を行いました。CY連盟の

選手は欠席・・中体連の選手を良く見れた。 

・次回の練習会は、11/27（土）午後4時から 

         場所：韮崎高校グランド予定 

・12/４（土）に 3 回目を行い、プーマカップへの

選手を選考したい。 

◆U13 前期反省 

・地区交流大会（8月開催）交流大会のあり方方法などを、次

年度に向け検討していく。 

・関東TCへの派遣選手選考のためU14に 10名ほど参加さ

せて練習した。 

し

役

◆U13  後期予定 

・目標大会―2月 19･20日に設定する。 

・10/30に第1回 TC練習会を行った。 

 当日朝行った早朝ミーティングでの現象を整理

ながら行った。（別紙資料参考） 

・11/27（土）指導者研修の為の指導実践の選手

として練習を行う。 
・第3回目を12/23に行う。 



３．技術部指導者研修会（高円宮杯県大会決勝戦）の報告と今後の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆10月 11日決勝時の報告 （別紙資料参考）・・・インストラクター田辺裕造 

・VF甲府対フォルトゥナの決勝戦を当日の出席者が4グループに分かれそれぞれ分析を行った。 

・グループ分け 

 ○A攻撃（VF）-田中、木村  ○B守備（VF）-志村、津金 

 ○Ｃ攻撃（ｆ）-松田、飯野   ○D守備（ｆ） -佐野、古屋 

◆各グループの課題抽出とトレーニングの構築 → 指導案の作成 

・課題（攻撃） 

 -相手、スペースを意識したファーストタッチができない 

 -パススピードが遅い→インターセプトされる、受け手が不利になったりする。クロスボールの質も悪い。 

 -サポートのポジションが悪い為、フリーでいても良い状態にならないケースが目立つ。 

 -フィニッシュの正確性の欠如。 

・課題（守備） 

 -ボールウォッチャーになるため、裏を取られたり、離し過ぎでアプローチができない場面が見られた。 

 -チャレンジとカバーの意識はあるが、形だけで、実際ゲームの中でボールを奪うプランがないように見られた。 

 -アプローチのスピードがないため寄せきれない、またその準備が取れない。 

 -クロスボールに対する守備が相変わらず良くない。常に良いポジションの修正・・という意識がない。 

・以上の課題から、改善の為のトレーニングを構築し、11月24日までに指導案を皆川まで提出すること。 

◆指導の実践

・11月27日（土）ＰＭ1：00韮崎西中学校グランドでＵ１３のＴＣ選手を対象に指導実践を行います。 

・4グループ・・各25分～30分の指導実践を行う。それに対してのディスカッションも行います。 

＊3種登録各チームの指導者に呼びかけ・アナウンスをしてできるだけ多くの指導者に見学していただきたい。 

 技術部委員皆さんでアナウンスに御協力を。 

４．関東トレセン参加選手についてとスタッフとして参加（佐野一記氏）報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加選手

・U13―平出涼・深沢大地（ﾌｫﾙﾄｩﾅ）、宮坂章平・牛奥徹（VF甲府）、西室歩紀（ﾘｳﾞｨｴｰﾙ） 

・U14―水口雅史（VF甲府）、三浦裕太郎（LAGO）、矢崎森一（韮崎）、水石蓮（ﾌｫﾙﾄｩﾅ）、岡本章吾（ﾘｳﾞｨｴｰﾙ） 

以上の10名が参加。9月より群馬、千葉、神奈川、山梨の4県から選手が集まり千葉県内で開催中 

また、指導スタッフとして、U14の監督佐野一記氏を派遣しております。 

◆報告（山梨県選手の現状・評価）

・1回から3回は Jチームの選手が参加しない中でのトレーニング。そして4回目以降に残るかどうかの評価を受ける。

→4回目より選考された選手とJチーム選手とでトレーニングを行い、ナショナルトレセン参加選手の選考をする。

・県によって非常にレベルが低い選手が来ているところがある。関東レベルともなると個人スキルがパーフェクトなのは

当たり前でなければならないが、そのレベルに達していない選手が目立つ。 

・技術はできて当然・・その中で自分をどうアピールできるかが大切。山梨の選手は、目立たない（存在感がない） 

・練習時にしっかりパフォーマンスが出せるように、ピッチ外の自己管理ができる選手にならなくてはならない。宿泊所

等ではスタッフから選手に細かい指示はない。選手の自己管理に任せる。要はピッチの上でしっかりプレイできるよう

に、準備をすることが大切。 

◆その他

・県のTCスタッフも、佐野先生の体験等を積極的に聞き、関東のレベルを把握しトレーニングと育成に活用して欲しい



５．中学校体育連盟とクラブユース連盟の大会状況と技術委員の視察と選手選考 
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７

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆中学校体育連盟

・県中学校新人大会が11/20よりスタート。以降、23日、27日、28日が決勝戦。 

◆クラブユース連盟

・県クラブユースU15新人大会現在開催中。13日準決勝、20日、21日両日で1位から14位までの順位決定戦。

◆3種

・12月に各地域でナイキカップ（Ｕ１３）の予選会が開催されます。 

◆視察と選手選考について

・TCへの多くの有能な選手参加を目指して、各カテゴリーの監督スタッフでゲームを視察すること。 

・TC参加選手のゲームでのパフォーマンス状況等を見て、評価する。 

・平均点60点 70点クラスの選手ばかりではだめ。一つ特徴を持っている選手の発掘も大切。そういった選手をトレセ
ンの中でもっと良い選手に育成していくのもTCスタッフの役割と考える。 

．ＧＫプロジェクト 
◆第2回ゴールキーパー講習会の開催について

・12/４（土）小瀬スポーツ公園補助競技場 U13 /14/15は 13：00スタート 

・多くのGKに参加を要請する。また指導者の方の参加も促す。 

◆関東トレセンＵ１４ＧＫキャンプについて

・2004年 1月29日・30日に埼玉県内でU14のGKを対象にキャンプが行われる。（4人参加する。） 
・キャンプに向けての選手選考を行っていく。 

．その他 

以上 

◆技術部委員の追加について

・U14にGKコーチとして松本先生がスタッフ入り。 

・U13の土橋監督が退部したことから、スタッフ確保の為、上野先生（甲西中）がスタッフ入り。 

◆年度始めに掲げたキーファクター『指導者養成の強化・資質向上』の評価は？

・技術委員会の中は活性化してきた感じはするが、３種全体に、技術部会でやっていることが浸透しているかと言うと

そうでもないような気がする。 

・早朝ミーティングも技術部委員以外の指導者も参加するようになってきたが、開催していることを知らない指導者が

まだまだ多いと思う。 

・みんなが来られる設定ができるか・・・・でも来る気持ちがなければ、いくら設定しても来ない・・・ではどうする

か？・・・抽選会等の会議後にやる。わざわざあらためて集めるのは大変、何かを絡めて指導者が集まる時に開催し

たらどうか。 

・《対策》―前期やってきたこと、技術部会の議事録を全登録チームの指導者に配布する。 

     ―これからTC練習会の開催案内、早朝ミーティング・指導者研修会等の開催案内は必ず全登録チームにいき

わたるようアナウンスの強化を図る。 

     ―アナウンスの方法で、協会のホームページをもっと活用したらどうか・・。 

＊話の内容がアナウンスは？と言う方向に当日は行ってしまいましたが、技術委員皆さんの資質向上はどうでしたでし

ょうか？ それができているかどうかが一番の問題です。もう一度前期を振り返ってみてください。そしてもっとこ

んなふうにやったらどうかというアイディ、また評価があれば言ってください。（皆川） 

◆次回の部会開催日程

・12月3日（金）県ジュニアユース新人大会抽選会終了後、忘年会も兼ねて行います。後日詳細は連絡。 



第４回 第３種技術部会 議事録                     於 竜王中 2004.7.12  
《出席者》 有泉、田辺、山田、（U15）津金、島口、戸田、阿井、志村、穴水、小泉（U14）佐野、 
田中、野澤、古屋、松浦、石川（U13）土橋、飯野、今野、高岡、松田、（地域）高山、皆川 

《議題・議事内容》  
1．６月の TC活動と早朝ﾐｰﾃｨﾝｸﾞの反省と評価 ２．各カテゴリー別（U13/14/15と地域）の報告事項 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【U15】6/26ゲーム、7/3～4合宿 → 活動内容、ゲーム結果等は別紙参照  

   －問題点であるクロスボールの守備について（特に“同一視できる Pos”）しばらく討論が行われた。 

  《石川》GKに対しクロスボールの対応で GKの判断を助けるコーチングは、どの程度まで行ったらよいか？ 

  《有泉》判断ミス（出る出ない）が起こったときに、なぜそうなったのか分析して、言ってあげる事は大切。 

  《阿井》守備者（GK含む）は、ボール ONの攻撃者が何をしようとするのか次のプレーを読むことが大切。 

  《石川》攻撃者の視線をよく観て、次のプレーを読め･･とはいつもコーチングしている。 

  《皆川》クロスボールの守備時の DFの位置（OFに対して）はどこに取りますか？ 

    ここから DFの同一視できる位置取りについて、いろんな意見が出ました。 

    DFの同一視できる位置取りは、非常に指導の面でも難しいし、選手にとっても困難なので、繰り返し学習しな

がら、トレーニングをして行きましょう。 

【U14】６/26早朝ミーティング・TC練習会、７/3･4練習会とゲーム → 活動内容、ゲーム結果等は別紙参照 

   －神奈川招待の 20名を近日中に選考する。                       

   －早朝ミーティングは、DFをテーマに行い、充実した一時間だった。技術部委員以外から 2名参加 

   －7/３･4のゲームについて 

  《山田》今回のテーマである“守備”に対してのミーティングを行い、またゲーム中のサイドコーチングも含め、 

選手にアプローチして行った。イメージした守備のプレーも何度か出た。ボールを奪ってからの攻撃にも 

良いプレーがでた。 

  《松浦》基本技術の面では、まだ TCレベルにしては寂しい。継続してトレーニングが必要。 

  《古屋》GKの指導を行った。ボールの逆サイドの選手に対してのコーチングをしっかりさせた。 

【U13】各地域 TCの活動報告を土橋監督が発表 －今のところ峡東地区が一歩前に出て活動が始まっている。  

  《皆川》8 月 3 日に向け各地域活動を早急に開催していくこと。ぶっつけ本番は絶対タブー！！ そして選考会を

しっかり行って、選考外の選手へのケアー（評価）も行ってください。 

【全体】《有泉》TC をチームとしてみていると、リーダーシップを取れる選手がいないように思われる。リーダーの育

成も必要ではないかと思う。 

２．各カテゴリー別今後の予定 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【U15】8月 2日（月）トレーニング 場所･時間未定      11日（水）U14とゲーム 場所･時間未定 

      14日（土）トレーニング 場所・時間未定     15日（日）～17日（火） 浜松遠征大会参加 

   －フォルトゥナの選手が日本ｸﾗﾌﾞﾕｰｽ選手権大会に出場のため、選手の追加補充をしなければならない。 

【U14】8月 11日（水）U15とゲーム（U13の関東 TC候補選手合流） 場所･時間未定 

      12日（木）トレーニングとゲーム 場所･時間未定  20日（金）～22日（土） 神奈川招待大会参加 

【U13】8月 3日（火）早朝ミーティング、U13地域交流大会 敷島総合公園 G → 要項等は別紙参照 

   －早朝ミーティングの内容は、先月の県中学校選手権大会決勝戦での問題点を探り、ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞを構築したものを行

う。（後日案内発信） 



3．6月 20日の試合分析会反省と課題について  
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《出席者》 有泉、田辺、山田、（U15）津金、島口、戸田、阿井、志村、穴水、小泉（U14）佐野、 
田中、野澤、古屋、松浦、石川（U13）土橋、飯野、今野、高岡、松田、（地域）高山、皆川 

《議題・議事内容》  
1．5月の TC活動と早朝ミーティングの反省と評価  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．各カテゴリー別今後の予定 

【5月活動】－Ｕ１５ 5/29 韮崎西中Ｇ ６名のスタッフ参加 活動内容は配布資料参照 

－Ｕ１４ 5/30 韮崎高校Ｇ ＧＡＭＥ vsヴァンフォーレ甲府 U16 内容は配布資料参考 

《反省》－テスト学習週間の時期で選手のコンデション不良と勉強の為に欠席者が出る。 

《対応》－選手が集まれる時期としては、この期間しかないので、選手・指導者・保護者の理解の中で、体調を整え

ることと、出席をすることを促す。 

《選手個別評価について》 

長所：－子供たちにとっても見てもらえてる・・という感がありモチベーションが上がる。 

         －選手それぞれが自身のことを理解できる。 

         －スタッフも選手を見ることで一層勉強になる。選手への理解度が高まる。 

      短所：－情報収集に時間がかかる。（対応策：スタッフ間で協力し、Tr後すぐに打合せをする） 

      今後：－内容もオフ．ザ．ピッチについても記入する。（練習に取り組む態度、リーダーシップ!?・・他） 

【早朝ミーティング】 5/29 Am7：00～8：20 韮崎西中 G 15名参加  

  《問題点》－時間が無く、ディスカッションは出るが、細かい所までの修正まではできなかった。 

       －Mが終了時にｺｰﾁ間で最終調整であるミーティングができない（選手が集合してきてしまう） 

       －M をやることによりコーチ間のベクトル合わせができ、今後も続けていきたい。（より良い M にして

行くために皆さんの協力が必要！！） 
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6月 26日(土) 《U15》１３：００開始 富士北麓球技場 GAME vs韮崎高校 U16 富士北稜高校 U16  

       《U14》１０：００開始 石和中学校 Traning テーマ“守備” 

７月 3・4日  U15 合宿 (宿泊：Ｐ尋常小学校 in小淵沢) －３日 GAME in松本 vs長野ＴＣ 

                             －４日 Trと GAME in小淵沢(帝京三高Ｇ) 

        U14 －3日 未定 

           －4日 GAME in松本 vs長野ＴＣ 

＊3・4日については、変更の可能性がありますから、担当監督に確認をおねがします。 

【早朝ミーティング】6月 26日(土) 石和中学校Ｇ 7：00開始 担当スタッフ：U14 テーマ“守備” 
案内を近日中に発送しますので、各地区担当者はそれぞれ各チームに案内してください。 

 

．試合分析会について  

（田辺氏より） 分析会の趣旨、方法を説明を受ける。 

－今回技術部委員の勉強会として、6月 20日（日）山梨県中学校選手権大会決勝戦 河口湖サッカー場 10：00K.Oの

ゲームを分析、課題を見つけ、トレーニング計画を立てる。→指導の実践を後日行う。（期日未定） 

 ＊20日当日出席委員をグループ分けして、分析会を行います。９：００集合 河口湖サッカー場 

－高円宮杯での決勝戦では、3種委員会のライセンス取得者のリフレッシュ研修会として、今回と同様に行う予定。 

 



4．エリートプログラムの伝達講習会について 
 
 
 
 
5．その他 ①関東技術委員会の内容報告 ②その他 

５月２８日～３０日 J ｳﾞｨﾚｯｼﾞにて、『都道府県トレセン U14・13指導スタッフ研修会』として行われました。(皆川) 

《内容》－JFAで昨年より行われているエリートプログラムの実技、ASE、コミュニケーションスキル･･･他。 

＊伝達講習会を近日中に行う。(日程・方法を調整中) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【関東技術委員会】 

 《関東 TCについて》 －山梨は 10人（U14－5人、U13－5人 GK最低一人含）を選出 (8月 20日までに報告) 

－9月よりスタート 千葉・神奈川・群馬・山梨の 4県が千葉会場で行う。 

            －9･10･11 月は J1・J2 の指定チームを除いた選手で練習会を行う。→ 選考 → 12 月よ

り指定チームの選手が合流する。･1月(122回) → 選考 → NTCへ参加 

            －各県の選手選考は、必ず技術委員連携の下、多くのゲーム・練習を見て選考すること。 

            －コーチとして、山梨より 1名派遣する。 

       《今後》 －現在、東京都で現駒沢競技場に人工芝グランドを 2面作る計画中で、実施が決定。 

－関東の 2コース（千葉･埼玉各会場）を東京会場で行う予定。(2005年度よりスタート) 

 《プーマカップについて》－当初、J1・J2の指定チームの選手を除いた選手でチームを編成し参加する･･という申し

送りでしたが、主催県である埼玉県より、“大会の質を高める為にも各県のベストメンバ

ーで参加して欲しい”と要請がでました。 各県前向きに検討して行きましょうという

こととなりました。 

【その他】 

   《TC活動においての用具等》－給水用具、薬品、トレーニング用品（マーカー･ビブス他）をどうするか？ 

           （対応）技術部での予算がまだ確定されていないので、早急に用意できるものは準備していく 

   《TC活動時の選手･スタッフの怪我等の保障について》 

                 －（案）活動日の一日保険に加入する。･･･等検討する。 

   《GKプロジェクト》石川氏より 

                 －6月 17日に会議有り、第 3種の選手を対象に練習会を開いていく。 

   《関東中学校サッカー大会への協力》有泉氏より 

                 －代表で参加するチームの対戦相手等のスカウティング協力の要請。 

   《全国中学校サッカー大会への協力》有泉氏より 

                －技術委員は主に記録・優秀選手選考にあたるが、中体連の先生方は既に会場役と 

して配嘱されている。クラブユース連盟の方々の御協力を強くお願いしたい。 

   《関東 U16・15トレセン》 －7月 10日までに選手 2名補欠 2名を U15から選考する。 

   《文章発送について》    －TC活動等の開催案内文章の発送は、次のように定める。 

○各所属校長宛に、公印を押印の上、郵送で発送する活動（父兄の承諾書も含む） 

                  －宿泊を伴う遠征、合宿（県内外共） 

                  －県外開催の試合（日帰り遠征含む） 

○各顧問・代表者宛に、公印省略で、メールまたは郵送で発送する活動 

 －県内での試合またはトレーニング 

○上記以外の活動では、その都度発送手段を検討する。 

以上 
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